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Приказ N 597н от 19 августа 2009 года «Об организации деятельности центров 
здоровья по формированию здорового образа жизни у граждан Российской 
Федерации, включая сокращение потребления алкоголя и табака» 
Список изменяющих документов 
(в ред. Приказов Минздравсоцразвития России от 08.06.2010 №430н, от 19.04.2011 
№328н, от 26.09.2011 №1074н, Приказ Минздрава России от 30.09.2015 №683н)

Письмо Минздравсоцразвития России от 5 мая 2012 года N14-3/10/1-2819 
«Методические рекомендации «Оказание медицинской помощи взрослому 
населению в Центрах здоровья»

ЦЗ были созданы и функционируют в соответствии 
со следующими приказами Министерства здравоохранения 
и социального развития Российской Федерации:

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ
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УЧЕТНО-ОТЧЕТНАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ 

В	ЦЗ	ЗАПОЛНЯЮТСЯ	СЛЕДУЮЩИЕ	УЧЕТНЫЕ	ФОРМЫ:

Для	взрослого	Центра	здоровья	:
Учетная	форма	№025-ЦЗ/у	«Карта	центра	здоровья»	
Учетная	форма	№002-ЦЗ/у	«Карта	здорового	образа	жизни»
Учетная	форма	N 025-12/у	«Талон	амбулаторного	пациента»
Отчетная	форма	отраслевого	статистического	наблюдения	№68	«	
Сведения	о	деятельности	центра	здоровья»	(	ежемесячная,	годовая)

Для	детского	Центра	здоровья:
Учетная	форма	№025-ЦЗ/у-2	«Карта	центра	здоровья	ребенка»	
Учетная	форма	№002-ЦЗ/у-2«Карта	здорового	образа	жизни	ребенка»
Учетная	форма	N 025-12/у	«Талон	амбулаторного	пациента»
Отчетная	форма	отраслевого	статистического	наблюдения	№68	«	
Сведения	о	деятельности	центра	здоровья»	(	ежемесячная,	годовая)
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ОСНОВНЫМИ	ЗАДАЧАМИ	ЦЗ	ЯВЛЯЮТСЯ:

1 Формирование	у	человека	ответственного	отношения	к	своему	здоровью	и	здоровью	
своих	близких;

2 Мотивирование	к	отказу	от	вредных	привычек,	в	том	числе	отказу	от	потребления	
алкоголя	и	табака;

3 Повышение	информированности	о	ФР	НИЗ,	а	также	знаний	и	навыков	по	ведению	ЗОЖ;

4 Выявление	факторов	риска	(ФР)	сердечно-сосудистых	и	других	НИЗ;

5 Выявление	лиц	с	высоким	риском	развития	сердечно-сосудистых	и	других	НИЗ	и,	при	
необходимости,	направление	к	соответствующим	специалистам;

6
Консультирование	по	вопросам	сохранения	и	укрепления	здоровья,	включая	
рекомендации	по	коррекции	питания,	двигательной	активности,	занятиям	
физкультурой	и	спортом,	режиму	сна,	условиям	быта,	труда	(учебы)	и	отдыха;

7 Координация	с	медицинскими	и	немедицинскими	учреждениями	по	организации	
профилактических	мероприятий.
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КОНТИНГЕНТЫ	ГРАЖДАН,	ПОЛУЧАЮЩИХ	МЕДИЦИНСКИЕ	УСЛУГИ	
В	ЦЕНТРАХ	ЗДОРОВЬЯ	ДЛЯ	ВЗРОСЛЫХ	И	ДЕТЕЙ:

Впервые	обратившиеся	в	отчетном	году	для	проведения	комплексного	
обследования,	в	том	числе	дети	0-17	лет	в	Центрах	здоровья	для	детей	и	от	
18	и	старше	в	Центры	здоровья	для	взрослых;

Направленные	МО	по	месту	прикрепления;

Направленные	медицинскими	работниками	образовательных	учреждений;

Направленные	врачом,	ответственным	за	проведение	дополнительной	
диспансеризации	работающих	граждан	с	1-ой	(практически	здоров)	и	2-ой	
(риск	развития	заболеваний)	группами	состояния	здоровья;

Направленные	работодателем	по	заключению	врача,	ответственного	за	
проведение	углубленных	медицинских	осмотров	лиц	с	1-ой	и	2-ой	
группами	здоровья.
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Комплексное	обследование	в	ЦЗ	проводится	вышеуказанным	категориям	граждан	1	раз	в	
отчетном	году.	
Динамическое	наблюдение	граждан	в	ЦЗ	проводится	по	рекомендации	врача	ЦЗ:	повторно	

проводятся	необходимые	исследования	и	консультация	врача.

В	КОМПЛЕКСНОЕ	ОБСЛЕДОВАНИЕ	В	ЦЗ	ВХОДИТ:

измерение роста и веса; проводит - регистратор

тестирование на АПК для скрининг-оценки уровня психофизиологического и
соматического здоровья, функциональных и адаптивных резервов организма; – медсестра

скрининг сердца компьютеризированный (экспресс-оценка состояния сердца по ЭКГ-
сигналам от конечностей); – медсестра

экспресс-анализ для определения общего ХС и глюкозы в крови; – медсестра

комплексная оценка функций дыхательной системы (спирометр компьютеризированный)

проверка остроты зрения, рефрактометрия, тонометрия, исследование бинокулярного
зрения, определение вида и степени аметропии, наличия астигматизма; - медсестра
офтальмологическая

диагностика кариеса зубов, болезней пародонта, некариозных поражений, болезней
слизистой оболочки и регистрация стоматологического статуса пациента; - гигиенист
стоматологический

КОМПЛЕКСНЫЕ	ОБСЛЕДОВАНИЯ
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Пульсоксиметрия; медсестра

Ангиологический скрининг с автоматическим измерением
систолического АД и расчетом ЛПИ <*>; медсестра

Биоимпедансметрия <**>; медсестра

Исследование на наличие наркотических средств, психотропных веществ
и их метаболитов в биологических средах организма <**>; медсестра

Анализ котинина и других биологических маркеров в моче и крови <**>;
медсестра.

Осмотр врача (врач терапевт, педиатр, врач общей практики, кардиолог, и
другие врачи, состоящие в штатном расписании по ЦЗ).

Примечание:	<*>	- выполняется	у	пациентов	старше	30	лет;	<**>	- выполняется	при	наличии	
показаний	

КОМПЛЕКСНЫЕ	ОБСЛЕДОВАНИЯ
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Врач на основании результатов комплексного обследования гражданина в
ЦЗ на установленном оборудовании выявляет ФР НИЗ, оценивает
функциональные и адаптивные резервы организма с учетом возрастных
особенностей и прогноз состояния здоровья, включая оценку фатального
сердечно-сосудистого риска на ближайшие 10 лет с помощью шкалы SCORE,
оценивает фактическое питание пациента, проводит беседу по ЗОЖ,
составляет индивидуальную программу оздоровления. При необходимости
врач рекомендует гражданину динамическое наблюдение в ЦЗ с
проведением повторных обследований в соответствии с выявленными ФР
или наблюдение в кабинетах медицинской профилактики МО, посещение
занятий в Школах здоровья, лечебно-физкультурных кабинетах и врачебно-
физкультурных диспансерах по программам, разработанным в ЦЗ. Если в
процессе обследования в ЦЗ выявляются высокие уровни ФР или
подозрение на какое-либо заболевание, врач ЦЗ рекомендует гражданину
обратиться в МО к участковому врачу или соответствующему врачу-
специалисту для определения дальнейшей тактики его наблюдения и
лечения. Сведения о гражданах, которым необходимо наблюдение в
кабинете медицинской профилактики или у которых выявлено подозрение
на заболевание, с их согласия передаются в кабинет медицинской
профилактики или врачу-терапевту участковому по месту жительства (по
месту прикрепления) гражданина соответственно.

КОМПЛЕКСНЫЕ	ОБСЛЕДОВАНИЯ
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ПРОВЕРКИ

ОБЩИЕ	СВЕДЕНИЯ	
1.1.	Структура	Центра	здоровья	(1001)	таблица
Заполняются	все	строки	в	графе	3,	исключение	составляет
стр.	05	гр.3	(кабинеты	здорового	ребенка)- заполняют	только	
центры	здоровья	 в	ДГП.		
Стр.	3	гр.3	заполняется	при	наличие	в	ЦЗ	кабинета	(зала)	ЛФК.

Наименование	кабинетов №	
строки

Число	
кабинетов

Прошлый	
месяц

1 2 3 4
Кабинет	тестирования	на	аппаратно-программном	
комплексе	

1 1 1

Кабинет	инструментально-лабораторного	
обследования	

2 1 1

Лечебно-физкультурный	кабинет	(зал)	 3 1 1

Кабинет	школы	здоровья 4 1 1

Кабинет	здорового	ребенка	 5 1 1

Кабинет	врача,	прошедшего	тематическое	
усовершенствование	по	формированию	здорового	
образа	жизни	

6 1 1

Прочие	 7 1 1
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ПРОВЕРКИ

ОБЩИЕ	СВЕДЕНИЯ	
1.2.	Штаты	центра	здоровья	на	конец	отчетного	года.
(1200)	таблица
Стр.	07		гр.	3,4,5,6	=	сумме	стр.	01	+	стр.05	+	стр.06
Стр.	07	гр.7,	8,	9	=	сумме	стр.01+	стр.05	
Стр.03	заполняются	гр.5	и	гр.6,	остальные	графы	в	стр.03	– не	
заполняются.
Стр.	04	заполняются	гр.5	и	гр.6,	остальные	графы	в	стр.03	– не	
заполняются.
*Указываются	квалификационные	категории	основных	
работников	Центра	здоровья.
Основные	ошибки:	в	гр.5	и	гр.6		физическое лицо	всегда	кратно	1,	
а	не	0,5	человека	!!!		
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ПРОВЕРКИ

Наименование

№	
ст
ро
ки

Число	должностей

Число	физических	
лиц

на	занятых	
должностях

Наличие	
квалификационной	

категории *

штатные занятые основные	
работники

совмести
тели высшая I II

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Врачи	- всего 1 2,5 2,5 2 1 1
в	том	числе	руководители 2 1 1 1
из	числа	врачей	(стр.	01)	прошли	

тематическое	усовершенствование	по	
формированию	здорового	образа	
жизни	- всего

3 X X 1

в	том	числе	руководители 4 X X 1

Средний	медицинский	персонал 5 4 4 4 2

Прочий	персонал	(программист) 6 1 1 1

Всего	по	центру	здоровья 7 7,5 7,5 7 1 3
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1.3. Оборудование

Табл. (1300) Оборудование 
1.3.1. Центр здоровья для взрослого населения
Все строки с 01 по 14 гр.3  = всем стр. с 01 по 14 гр.4
Табл.(1302) 
1.3.2. Центр здоровья для детей
Все строки с 01 по 12 гр.3 = всем стр. с 01 по 12 гр.4

2. Деятельность центра здоровья
2.1.Контингенты обратившихся граждан
Взрослые (18 лет и старше)
Табл.(2001) 
Стр. с  01 по стр. 06  гр. 3 . ≥  по всем строкам гр.4 
Стр. 01  гр.3,4,5,6,7,8,9 = сумме строк 02+03+04+05+06
Стр. с 01  по стр. 06 гр.4 =  сумме гр.5 + гр.6 по всем строкам
Стр. с 01 по 06 гр.8 ≤ стр. с 01 по 06 гр.6
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2. Деятельность центра здоровья

2.1.Контингенты обратившихся граждан Табл.(2001) Взрослые (18 лет и старше)

Наименование

показателя

№	
стр
оки

Всего Из	них	
первично

Из	них	
выявлено Назначены	

индивидуал
ьные	планы	

по	
здоровому	
образу	
жизни

Направлено	
первично

здоров
ые

с	
фактор
ами	
риска

к	
врачам	

-
специа
листам	
АПУ

в	
стацио
нар

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Обратившиеся	в	центр	здоровья	- всего 1 19 285 18 730 6 838 11 892 18 730 8 221
в	том	числе:	самостоятельно 2 8 165 7 768 2 877 4	891 7 768 3 594
направленные	ЛПУ	по	месту	

прикрепления 3 9 259 9 176 3529 5 647 9 176 4 103

направленные	из	стационаров	после	
острого	заболевания 4

направленные	врачом,	ответственным	за	
проведение	дополнительной	
диспансеризации	работающих	граждан
с	I	(практически	здоров)	и	II	(риск	развития	
заболеваний)	группами	состояния	здоровья

5 1 815 1 740 396 1 344 1 740 516

направленные	работодателем	по	
заключению	врача,	ответственного	за	
проведение	периодических	медицинских	
осмотров

6 46 46 36 10 46 8

Стр.1		гр.3	=	стр.2+	
3+4+5+6		гр.3		(	по	всем	

графам!)

Стр.1	гр.4	=	стр.1	гр.5	+	
стр.1	гр.6	(	по	всем	

строкам	гр.4)	

гр.7	=	гр.	4	по	всем	
строкам	!!!

гр.	8 ≤ гр.6	по	всем	
строкам!!!

Стр.1	гр.4	=	табл.	2007	
стр.1	гр.3;	=	табл.	2009	
стр.1	гр.3
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ	В	ЦЕНТРЕ ЗДОРОВЬЯ	ДЛЯ	ДЕТЕЙ	(	0-17	ЛЕТ,	ВКЛЮЧИТЕЛЬНО)

Дети ( 0 – 17 лет включительно), обратившиеся в центр здоровья Табл.
(2002)
Стр.  с 01 по стр. 06 гр.3 ≥ по всем строкам гр. 4

Стр. 01 гр.3 = сумме стр. с 02 по 06 (аналогичный расчет по всем графам) 

Стр. с  01  по стр. 06 гр.4 = сумме гр.5 + гр.6 с 01 стр. по 06 стр.

Стр. с 01 по стр. 06 гр.8 = или < гр.4 с 01 стр. по 06 стр.
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ	В	ЦЕНТРЕ ЗДОРОВЬЯ	ДЛЯ	ДЕТЕЙ	(	0-17	ЛЕТ,	ВКЛЮЧИТЕЛЬНО)

Дети ( 0 – 17 лет включительно), обратившиеся в центр здоровья Табл. (2002)

Наименование

показателя

№	
ст
ро
ки

Всего
Из	них	
первич
но

Из	них	выявлено Назначены	
индивидуа
льные	

планы	по	
здоровому	
образу	
жизни

Направлено	
первично

здоровые
с	

факторами	
риска

к	врачам	-
специалис
там	АПУ

в	
стац
иона
р

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Обратившиеся	в	центр	здоровья	- всего 1 6226 6226 3731 2495 6226 2254
в	том	числе:	самостоятельно 2 343 343 214 129 343 129
дети,	у	которых	решение	о	посещении	

центра	здоровья	принято	родителями	
(или	другим	законным	представителем)	
самостоятельно

3 1487 1487 944 543 1487 509

направленные	АПУ	по	месту	
прикрепления 4 2724 2724 1660 1064 2724 966

направленные	медицинскими	
работниками	образовательных	
учреждений

5 1672 1672 913 759 1672 650

направленные	из	стационаров	после	
острого	заболевания

6 гр.	8 ≤ гр.6	по	всем	
строкам!!!
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ	В	ЦЕНТРЕ ЗДОРОВЬЯ	ДЛЯ	ДЕТЕЙ	(	0-17	ЛЕТ,	ВКЛЮЧИТЕЛЬНО)

Дети (0 – 17 лет включительно), обследованные в центре здоровья
Табл. (2003)
Стр. 01 гр.3 + гр.4 = табл.2002 стр.01 гр.3 (обследовано всего)

Стр. 02 гр.3 + гр.4 = табл.2002 стр.01 гр.5 (здоровые из первичных)

Стр.03 гр.3 + гр.4 = табл.2002 стр.01 гр.6 (с ФР из первичных)

Стр.04 гр.3 + гр.4 = табл.2002 стр.01 гр.7 (назначены индивид.планы)

Стр.05 гр.3 = стр.03 гр.3 (аналогично по гр.4)

Стр.07 гр.3 + гр. 4 = табл. 2002 стр.01 гр. 9

Наименование	показателя №	
строки

Возраст
0	- 14	лет 15	- 17	лет

1 2 3 4
Всего	обследовано	детей 1 4 613 1 613
из	них:	здоровые 2 2 853 878
с	факторами	риска 3 1 760 735
назначены	индивидуальные	планы	по	здоровому	образу	

жизни 4 4 613 1 613

направлены	(из	строки	01): 5 1 760 735
в	амбулаторно-поликлинические	учреждения 6 1 578 676
в	стационар 7



НИИ
ОРГАНИЗАЦИИ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
И МЕДИЦИНСКОГО
МЕНЕДЖМЕНТА

17

2.2	ПОСЕЩЕНИЯ

2.2. Посещения Центра здоровья
Табл. (2004)

В Центрах здоровья для детского населения стр.1  = стр.2

В Центрах здоровья для взрослого населения стр.1 ≥ стр.2

табл.2004 стр. 1 равна табл.2005 сумма гр. 3 (здоровые) + гр. 7 ( с ФР)
по строке 19 (всего) .

табл.2004 стр. 2 равна табл.2005 сумма гр. 4 (здоровые) + гр. 8 (с ФР)
по строке 19 ( всего для детей)

К посещениям ЦЗ относятся все посещения к врачам (штатные

сотрудники ЦЗ !!! ) .

№	
строки Значение

1 2 3

Всего	посещений 1 29	603

из	них	дети	(0	- 17	
лет	включительно) 2 7	557
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2.3.	ОСМОТРЕНО	ВРАЧАМИ-СПЕЦИАЛИСТАМИ
ТАБЛ.	(2005)

Осмотрено	
врачами-

специалистами

№

стр
оки

Из	числа	граждан,	осмотренных	врачами-специалистами

здоровые с	факторами	риска
направлены	к	врачам-

специалистам	в	АПУ

направлены	в	
стационар

всего

в	том	
числ
е	

дети

0	- 17	
лет

из	них

всего

в	том	
числ
е	

дети

0	- 17	
лет

из	них

всего

в	том	
числ
е	

дети

0	- 17	
лет

из	них

всего

в	том	
числ
е	

дети

0	- 17	
лет

из	них

0	- 14	
лет

15	-
17	
лет

0	- 14	
лет

15	-
17	
лет

0	- 14	
лет

15	-
17	
лет

0	- 14	
лет

15	-
17	
лет

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

терапевт 1 6	838 11	892 8	221

педиатр 2 3	731 3	731 2	853 878 2	495 2	495 1	760 735 2	254 2	254 1	577 677

кардиолог 5 192 16 10 6

пульмонолог 6 20 1 1

гастроэнтеролог 7 7 10 7 3

врачи	ЛФК 11 28 9 7 2 38 34 19 15

стоматолог 14 2	019 873 585 288 2	419 449 321 128 1	489 122 102 20

офтальмолог 16 79 102 127 3 3

Всего: 19 12	667 4	604 3	438 1	166 16	936 2	953 2	088 865 12	565 2	503 1	754 749
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2.3.	ОСМОТРЕНО	ВРАЧАМИ-СПЕЦИАЛИСТАМИ
ТАБЛ.	(2005) Проверки

гр. 4 = гр.5 + гр.6 - по всем строкам (здоровые ) – для детей

гр.8	=	гр.	9	+	гр.	10	- по	всем	строкам (	с	факторами	риска) – для	детей

гр.	12	=	гр.13	+	гр.14	- по	всем	строкам	(направлены	к	врачам	специалистам	в	МО)- для	детей

гр.16 = гр. 17 + гр.18 - по всем строкам. (направлены в стационар) – для детей

гр.3 стр.01 табл.2005 = гр.5 стр.01 табл.2001 (здоровые взрослые);

гр.3 стр.02 табл.2005 =гр.5 стр.01 табл.2002 (дети)

гр. 7 стр.01 табл.2005 = гр.6 стр.01 табл.2001 (взрослые с ФР);

гр.7 стр.02 табл.2005 = гр. 6 стр.01 табл.2002 (дети с ФР)

гр. 11 стр.01 табл.2005 = гр.8 стр.01 табл.2001 (направлено первично к врачам-специалистам
в АПУ);

гр.11 стр.02 табл.2005 = гр.8 стр.01 табл.2002 (дети)

по стр.14 гр.3 + гр.7 = табл.2006 стр. 13 гр.3 = гр.5 стр.13 (взрослые)

по стр.14 гр.4 + гр.8 = табл. 2006 стр. 13 гр.4 = гр.6 стр.13 (дети)

гр.7 стр.14 = табл. 2006 стр.13 гр.7 (осмотр врача стоматолога/гигиениста с факторами
риска , всего)

гр.8 стр. 14 = табл. 2006 стр. 13 гр.8 (осмотр врача стоматолога/гигиениста с факторами
риска , для детей)
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2.4. Обследовано в кабинете тестирования
Табл. (2006) 

Наименование	оборудования
№

строки

Число	
обследованных	лиц

Количество	
проведенных	
обследований	
(первичных	и	
повторных)

Выявлено	лиц
с	факторами	риска

всего

в	том	
числе	
дети
0	- 17	
лет

всего
в	том	

числе	дети
0	- 17	лет

всего

в	том	
числе	
дети

0	- 17	лет

1 2 3 4 5 6 7 8
Аппаратно-программный	
комплекс	для	скрининг-оценки… 1 24 956 6 226 24 983 6 226 10 611 1 546

Система	скрининга	сердца	
компьютеризированная… 2

Система	ангиологического
скрининга	расчета	
плечелодыжечного индекса

3

Рабочее	место	гигиениста	
стоматологического,… 13 4 438 1 322 4 438 1 322 2 419 449

Рабочее	место	среднего	
медицинского	персонала	
офтальмологического	кабинета,	…

14 181 181 102
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2.4.	Обследовано	в	кабинете	тестирования
Табл. (2006)	
Стр. с 01 по 14 гр.5 = или > стр. с 01 по 14 гр.3 (всего)
Стр. с 01 по 14 гр. 6 = или > стр. с 01 по 14 гр.4 (дети)
Стр. 13 гр.3 = стр. 13 гр.5 (всего)
Стр. 13 гр.4 = стр.13 гр.6 (дети)
Стр.13 гр.7 = табл.2005 стр. 14 гр.7 ( всего)
Стр.13 гр. 8 = табл. 2005 стр. 14 гр.8 (дети)
Стр.13 гр.3 = сумме гр.3 + гр.7 стр.14 из табл. 2005 ( всего)
Стр.13 гр.4 = сумме гр.4 + гр.8 стр.14 из табл. 2005 (дети)

Табл. (2007)	
Число	комплексных	обследований,	всего	в	Центрах	здоровья	
должно	быть	равно	числу	лиц,		впервые	обратившихся	в	ЦЗ	в	
этом	году.	
Табл.	2007	стр.	1	(всего)	=	Табл.2001	стр.01	гр.4	+	табл.	2002	стр.01	гр.4
Табл.	2007	стр.	2	(дети)	=	Табл.	2007	стр.	1	
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2.5. Деятельность кабинета ЛФК

Табл. ( 2008)

Учитывать, что кратность отпущенных процедур должна стремиться
к 10.

№ строки Всего

1 2 3
Число лиц, закончивших лечение, - всего 1 10
из них дети 0 - 17 лет включительно 2 10

Число отпущенных процедур - всего 3 100
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2.6. Школы здоровья Табл.(2009)

Табл.2009 Стр.01 гр.3 = Табл. 2007 стр. 1 гр. 3(всего)

Табл. 2009 Стр.01 гр.4 = Табл. 2007 стр. 2 гр.3 (дети)

Табл. 2009 Стр.01 гр.3 = табл. 2009 стр.01 гр.4 в детских центрах здоровья

Табл. 2009 Стр. 02 гр.3 = сумме строк 03, 04, 05, 06,и 07 ( аналогично для гр.4)

Табл.	2009	Школы	здоровья №	
строки Всего

Из	них	детей	(0	-
17	лет	

включительно)
1 2 3 4

Число	лиц,	обученных	основам	здорового	образа	
жизни,	- всего 1 24	956 6	226

Число	лиц,	обученных	в	школах	здоровья,	- всего 2 6	520 1976

в	том	числе	в:	школе	профилактики	артериальной	
гипертензии 3 1	525 356

школе	профилактики	заболеваний	костно-
мышечной	системы 4 963 378

школе	профилактики	бронхиальной	астмы 5 691 258

школе	профилактики	сахарного	диабета 6 940 239
прочих	школах 7 2	401 745
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Внимание!

Прошу обратить внимание, что сведения о Центре здоровья так же
отображены в форме№ 30:
Табл. 1001
стр. 130 – ЦЗ для взрослых,
стр. 131 – ЦЗ для детей
Табл. 1010 стр. 8 гр.3 Число посещений в смену по ЦЗ ( мощность)
Табл. 2103
Посещения (стр.1.) :
Всего: стр. 1 гр.3 табл.2103 = ф68 табл. 2004 стр. 1;
- из них детей: стр. 1 гр. 5 табл.2103 = ф68 табл.2004 стр. 2
Число комплексных обследований (стр.2):
Всего: стр. 2 гр.3 табл.2103 = ф68 табл.2007 стр.1
из них детей: стр. 2 гр.5 табл. 2103 = ф68 табл.2007 стр.2
Табл. 2700 Работа стоматологического кабинета
Табл. 4701 Деятельность кабинета ЛФК
В	модуле	«Столичное	здравоохранение»:	подпрограмма	2.4,	стр.141	
и	стр.	142
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ПРИМЕЧАНИЕ

На должность медицинской сестры центра здоровья назначается специалист, соответствующий
квалификационным характеристикам должностей работников в сфере здравоохранения, утвержденным приказом
Минздравсоцразвития России от 23 июля 2010 г. N 541н (зарегистрирован Минюстом России 25 августа 2010 г. N
18247), по специальности "Инструктор по гигиеническому воспитанию", "Медицинская сестра" или "Фельдшер",
имеющие соответствующую подготовку по вопросам здорового образа жизни и медицинской профилактики.

Осмотр в офтальмологическом кабинете ЦЗ

При скрининге в офтальмологическом кабинете ЦЗ медсестра офтальмологическая оценивает жалобы, визуальное
состояние глаз, остроту зрения, рефракцию, внутриглазное давление (ВГД).

Работа гигиениста стоматологического в центре здоровья На должность гигиениста стоматологического центра
здоровья назначается специалист, соответствующий квалификационным характеристикам должностей работников
в сфере здравоохранения, утвержденным приказом Минздравсоцразвития России от 23 июля 2010 г. N 541н
(зарегистрирован Минюстом России 25 августа 2010 г. N 18247), по специальности "Стоматология
профилактическая".

Гигиенист стоматологический в ЦЗ в ходе осмотра проводит диагностику гигиены полости рта, болезней слизистой
оболочки и пародонта, некариозных поражений, кариеса зубов, регистрирует стоматологический статус пациента
в Карте пациента. Кроме того, он обучает пациента основам гигиены полости рта и проводит профессиональную
гигиену полости рта. При необходимости (парадонтит, кариес и др.) он рекомендует посещение соответствующего
специалиста по месту жительства.

Стоматологическое обследование пациента предусматривает сбор жалоб и анамнеза, осмотр (внеротовой и
внутриротовой) и использование специальных методов исследования. Все данные заносят в медицинскую карту.

(из	Письма	Минздравсоцразвития	России	от	5	мая	2012	года	N	14-3/10/1-2819	«Методические	
рекомендации	«Оказание	медицинской	помощи	взрослому	населению	в	Центрах	здоровья»)
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На должность врача центра здоровья назначаются специалисты,
соответствующие квалификационным требованиям к специалистам с
высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием
в сфере здравоохранения, утвержденным приказом Минздравсоцразвития
России от 7 июля 2009 г. N 415н (зарегистрирован Минюстом России 9 июля
2009г., N 14292), по специальности организация здравоохранения и
общественное здоровье, терапия, педиатрия, гигиеническое воспитание,
общая врачебная практика (семейная медицина), аллергология и
иммунология, восстановительная медицина, диетология, лечебная
физкультура и спортивная медицина, кардиология, пульмонология,
гастроэнтерология, психиатрия-наркология, стоматология
профилактическая, медицинская психология и имеющие соответствующую
подготовку по вопросам здорового образа жизни и медицинской
профилактики.
Численность медицинского и другого персонала устанавливается
руководителем ЛПУ, при котором сформирован центр здоровья в
зависимости от численности обслуживаемого населения, рабочей нагрузки
сотрудников, с учетом рекомендуемых штатных нормативов согласно
Приложению N 1 к настоящему Положению.
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11. Структура центра здоровья утверждается руководителем ЛПУ, в составе которого
организован центр здоровья. В структуру центра здоровья рекомендуется включать
кабинеты врачей центра здоровья, кабинет гигиениста стоматологического;
офтальмологический кабинет; кабинет тестирования на аппаратно-программном
комплексе, кабинеты инструментального и лабораторного обследования <*>, кабинет
(зал) лечебной физкультуры, учебные классы (аудитории) школ здоровья, а также
отделение (кабинеты) медицинской профилактики, которые после включения их в
состав центра здоровья переименовываются в кабинеты динамического наблюдения
и коррекции факторов риска (формирование кабинетов динамического наблюдения и
коррекции факторов риска осуществляется согласно Приложению к порядку оказания
первичной медико-санитарной помощи взрослому населению, утвержденному
приказом Минздравсоцразвития России "__" _____ 2011, N __ "Положение об отделении
(кабинете) медицинской профилактики медицинской организации"). Заведующий
центром здоровья, с введенными в его состав кабинетами медицинской
профилактики (кабинетами динамического наблюдения и коррекции факторов
риска), выполняет функции и заведующего центром здоровья и заведующего
отделением медицинской профилактики в соответствии с положением об отделении
(кабинете) медицинской профилактики медицинской организации.
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12. Кабинеты динамического наблюдения и коррекции факторов риска включаются в
структуру центра здоровья в случаях, когда а) в зоне обслуживания центра здоровья
имеется достаточная численность населения, которая не входит в зоны обслуживания
существующих отделений (кабинетов) медицинской профилактики, сформированных
в медицинских организациях первичной медико-санитарной помощи на данной
территории; б) по решению органа власти в сфере здравоохранения часть штатных
должностей кабинетов медицинской профилактики, сформированных в медицинских
организациях первичной медико-санитарной помощи и расположенных в зоне
ответственности центра здоровья, передается данному центру здоровья для
формирования кабинетов динамического наблюдения и коррекции факторов риска.
При наличии у пациента 1 - 2 корригируемых факторов риска умеренной степени
выраженности ему назначается повторный профилактический осмотр в центре
здоровья, или кабинете динамического наблюдения и коррекции факторов риска при
центре здоровья, или в кабинете медицинской профилактики по месту жительства
(прикрепления) и динамическое наблюдение согласно примерной схеме
динамического наблюдения за лицами с основными факторами риска.
Сведения о гражданах, у которых выявлено подозрение на заболевание и которым
необходимо углубленное обследование, с их согласия передаются лечащему врачу
(врачу-терапевту участковому, врачу общей практики (семейному врачу)) по месту
жительства (прикрепления) гражданина.
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23. По окончании случая первичного обращения в центр здоровья, включающего
комплексное обследование, на каждого гражданина заполняется учетная форма N
002-ЦЗ/у "Карта здорового образа жизни", которая по желанию гражданина выдается
ему на руки. (Приложение 4 к настоящему Положению.)
24. На каждого обратившегося в центр здоровья заполняется учетная форма N 025-
12/у "Талон амбулаторного пациента" (утверждена Приказом Минздравсоцразвития
России от 22 ноября 2004 г. N 255 (зарегистрирован Минюстом России 14 декабря
2004 г. N 6188) (далее - Талон). В Талоне в графе "код услуги" проставляется: код
комплексного обследования, или код посещения врача, или коды отдельных
исследований, входящих в комплексное обследование.
25. По окончании обследования (комплексного или отдельных исследований,
входящих в комплексное обследование) и/или осмотра врача, в том числе при
повторном в текущем году обращении пациента, заполненные Талоны передаются в
соответствующее подразделение медицинской организации, при которой
сформирован центр здоровья, для дальнейшего формирования реестров счетов для
оплаты по программе обязательного медицинского страхования в соответствии с
территориальными программами государственных гарантий оказания гражданам
Российской Федерации бесплатной медицинской помощи. Комплексное обследование
пациента в центре здоровья оплачивается 1 раз в году. Отдельные исследования,
входящие в комплексное обследование, выполненные по назначению врача повторно
в текущем году, и повторные осмотры врача при динамическом наблюдении пациента
оплачиваются по факту выполнения услуги


