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Более 200 ведущих экспертов отрасли, 4000 участников из 89 субъектов Россий-
ской Федерации и 14 стран мира – таковы масштабы 2-го Национального кон-
гресса с международным участием «Национальное здравоохранение – 2023». Он 
прошел 1–2 декабря в Москве на площадке Международной выставки-форума 
«Россия», став флагманским событием года в отечественном здравоохранении. Ор-
ганизаторами выступили Министерство здравоохранения Российской Федерации 
и Фонд Росконгресс. Информационными партнерами мероприятия стали газета                                                                 
«Московская медицина. Cito», журнал «Московская медицина», журнал «Здоровье 
мегаполиса».

Конгресс собрал представителей федеральных и региональных органов власти, 
медицинского и научного сообщества, некоммерческих организаций и бизнеса, 
иностранных партнеров и экспертов. Они обсуждали актуальные вопросы: господ-
держка и внедрение инновационных разработок в клиническую практику, цифро-
вая трансформация отрасли, импортозамещение и развитие отечественного про-
изводства важнейших лекарственных средств, инфекционная безопасность страны                                   
и прогресс в борьбе с неинфекционными заболеваниями. Темы, красной нитью про-

2-й Национальный конгресс с международным 
участием «Национальное здравоохранение – 2023»

МЕРОПРИЯТИЯ
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ходившие через все сессии Конгресса, – рост продолжительности жизни, пациен-
тоориентированность, использование прорывных технологий, важность подготовки 
и привлечения квалифицированных кадров. Трендом в организации здравоохране-
ния становится использование искусственного интеллекта, который на основе об-
ширных массивов данных о пациентах помогает при прогнозировании, диагностике 
и принятии врачебных решений. Перед региональными системами здравоохране-
ния поставлена задача до конца года централизованно внедрить по меньшей мере 
одно решение на базе искусственного интеллекта. На конгрессе были представлены 
российские платформенные решения на базе ИИ, новые революционные препараты           
и терапевтические подходы российских врачей.

https://niioz.ru/news/na-kongresse-natsionalnoe-zdravookhranenie-
predstavili-dostizheniya-otrasli/
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Первой после торжественного пленарного заседания конгресса «Национальное здра-
воохранение – 2023», состоявшегося 1–2 декабря в Москве, стала секция «Женщи-
ны за здоровое общество». Дискуссия была посвящена безусловно громадной роли 
женщины в развитии системы здравоохранения России и инициирована Советом 
Евразийского женского форума, при участии которого в нашей стране реализуются 
проекты по охране здоровья: «Профилактический щит», «Поезд здоровья», «Здоро-
вье женщин – благополучие нации», «Женщины в фармацевтической промышленно-
сти».

На мероприятии выступила директор НИИ организации здравоохранения и меди-
цинского менеджмента г. Москвы Елена Ивановна Аксенова. Модерировала секцию 
председатель Совета Евразийского женского форума Галина Николаевна Карелова. 
Эксперты обсудили инициативы, направленные на благополучие нации и развитие 
человеческого потенциала; вклад прекрасной половины в развитие современной че-
ловекоцентричной системы здравоохранения.

Запрос населения на улучшение качества жизни стремительно растет, поэтому темы 
сохранения здоровья нации, внедрения фармацевтических инноваций выходят на 
первый план. Медицинская отрасль России представлена в основном женщинами 
(свыше 83 %) – это они внедряют новейшие технологии в области охраны здоровья. 
Однако для нового скачка в развитии отечественного здравоохранения требуется 
еще более активное и всестороннее участие представительниц отнюдь не слабого 
пола.

https://niioz.ru/news/zhenshchiny-za-zdorovuyu-natsiyu/

Женщины за здоровую нацию!
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В Москве 1–2 декабря состоялся конгресс «НАЦИОНАЛЬНОЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕ – 
2023». Самой впечатляющей и жизнеутверждающей стала секция «МОСКОВСКИЙ 
СТАНДАРТ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: Опыт Москвы в развитии первичной ме-
дико-санитарной помощи», модерированная Еленой Аксеновой – директором НИИ 
организации здравоохранения и медицинского менеджмента Департамента здраво-
охранения Москвы. Организаторами конгресса выступили Министерство здравоох-
ранения Российской Федерации и Фонд Росконгресс. Информационными партнера-
ми конгресса стали главная еженедельная газета для медиков и пациентов Москвы 
«Московская медицина. Cito», журнал для профессионалов столичного здравоохра-
нения «Московская медицина» и научный рецензируемый журнал «Здоровье мега-
полиса». 

На секции выступили министр здравоохранения Москвы Алексей Хрипун, заместите-
ли руководителя Департамента здравоохранения города Москвы Андрей Старшинин 
и Саида Гаджиева. Проекты, реализованные за последние 5 лет в сфере столичного 
здравоохранения, признаны эталонными, а именно: инновационная технологиче-
ская экосистема, обеспечивающая качественной медицинской помощью граждан; 
масштабный краудсорсинг – проект для поликлиник «Московский стандарт»; центры 
компетенций. 

Москва пишет историю современного здравоохранения, где в центре потребности 
как пациента, так и медицинского работника.

https://clck.ru/37JjhS

Столичное здравоохранение – среда, меняющая 
сознание!
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НИИ организации здравоохранения и медицинского менеджмента Департа-
мента здравоохранения города Москвы в лице директора Елены Аксеновой 
совместно с Комитетом Государственной Думы по науке и высшему образо-
ванию в лице заместителя председателя Владимира Кононова, комитетом 
ТПП по выставочно-ярмарочной и конгрессной деятельности в лице предсе-
дателя Алексея Вялкина, Комитетом Государственной Думы по охране здо-
ровья 4 декабря 2023 г. организовали стратегическую сессию «Современная 
медицина: приоритеты, кадры, законы. Выставки – эффективный механизм 
применения прорывных решений в здравоохранении». Под стеклянным ку-
полом «Экспоцентра» обсуждались важнейшие темы, связанные с системой 
здравоохранения.

Специалисты подняли насущную для здравоохранения и научных исследо-
ваний тему этических норм и доминирующего национального приоритета – 
здоровья и безопасности человека, а также создания биомедицинских кле-
точных продуктов (БМКП), представляющих собой культивированные клетки 
человека и широко применяющихся в регенеративной медицине.

Цифровое здравоохранение и зрелые проекты, воплощающие самые инно-
вационные научно-технологические идеи, играют возрастающую роль в си-
стеме принятия врачебных решений. И здесь крайне важны эксперименты, 
способные раскрыть потенциал прогрессивных изобретений российских уче-
ных, и грантовые программы, обеспечивающие поддержку от государства.

Стратегическая сессия в рамках «Российской 
недели здравоохранения – 2023»: цифровизация, 
импортозамещение и стартапы молодых ученых



ДЕКАБРЬ  2023 9

Участники мероприятия поделились актуальными цифрами, выдающимися 
достижениями и новаторскими разработками, благодаря которым качество 
жизни россиян в последние годы меняется к лучшему.

https://niioz.ru/news/strategicheskaya-sessiya-v-ramkakh-rossiyskoy-nedeli-
zdravookhraneniya-2023-tsifrovizatsiya-importoz/
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5 декабря 2023 г. состоялся IV Национальный конгресс экспорта медицинских услуг, который 
проходил в рамках программы мероприятий Международного научно-практического фору-
ма «Российская неделя здравоохранения-2023» и выставки «MedTravelExpo-2023». Органи-
заторы конгресса – Министерство здравоохранения РФ, координирующий центр ФП «Разви-
тие экспорта медицинских услуг», ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России.

В конгрессе приняли участие представители федеральных и региональных органов испол-
нительной и законодательной власти, руководители региональных офисов проекта экспорта 
медицинских услуг и медицинских организаций.

В пленарной сессии в качестве ключевого спикера приняла участие директор НИИОЗММ 
ДЗМ Елена Ивановна Аксенова с докладом о реализации проектов в сфере экспорта меди-
цинских услуг и о предложениях по наращиванию экспортного потенциала отечественной 
системы здравоохранения.

Так, командой НИИОЗММ ДЗМ была разработана цифровая платформа по медицинскому ту-
ризму как электронная витрина с использованием технологии искусственного интеллекта по 
представлению в международном пространстве стационаров ДЗМ.

Елена Аксенова отметила успехи НИИОЗММ ДЗМ в подготовке методических и практиче-
ских рекомендаций для участников рынка, в том числе материалов, отражающих специфи-
ку работы с пациентами, исповедующими различные религии. НИИОЗММ также реализу-
ет проекты «Международный экспертный клуб» (с 2021 г.) и «Дни медицинского туризма»                                        
(с 2023 г.), ориентированные на обмен опытом в области развития экспорта медицинских 
услуг и медицинского туризма среди профессионалов из разных стран мира. За это время 
«Международный экспертный клуб» стал дискуссионной площадкой для ведущих россий-
ских и зарубежных экспертов отрасли из более 40 стран мира.

https://niioz.ru/news/direktor-niiozmm-elena-aksenova-vystupila-na-
plenarnom-zasedanii-iv-natsionalnogo-kongressa-eksporta/

IV Национальный конгресс экспорта медицинских услуг
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В Москве с 11 по 17 декабря проходила Неделя спорта «телоДВИЖение» в рамках 
проекта ЗОЖ-Вселенная «Московское здоровье». Автором идеи и организатором 
мероприятия выступил НИИ организации здравоохранения и медицинского менед-
жмента ДЗМ. Проект реализуется в год 100-летия московского спорта одновременно 
со значимыми спортивными событиями столицы: Московскими играми Ассоциации 
развития корпоративного спорта, чемпионатом мира по рукопашному бою, скало-
лазным фестивалем Москвы и Рождественским фестивалем хоккея. Звезды спорта 
объединились с лучшими врачами московского здравоохранения, чтобы провести 
бесплатные тренировки для жителей столицы.

Участников ждали ежедневные незабываемые знакомства с разными видами спор-
та, утренняя зарядка для олимпийца, увлекательный квиз, полезный обед чемпиона, 
умные тесты, интерактивы, видеосоветы, стримы с профессионалами, мастер-клас-
сы, открытые тренировки – все это органично впишется в ваш привычный распоря-
док дня и не потребует особых усилий.

https://clck.ru/37Jjjn

Интенсив «телоДВИЖение» – Неделя здоровья            
и спорта!
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Об этике научных исследований в российском здравоохранении, кажется, подзабы-
ли в последние 20 лет. Практически ни в одном медицинском вузе не осталось курса 
«Медицинская этика». Сегодня, когда цифровые технологии все глубже проникают     
в медицину, этический аспект актуализируется. Внедрение искусственного интел-
лекта сподвигло специалистов НИИ общественного здоровья имени Н. А. Семашко 
при поддержке Министерства науки и высшего образования Российской Федера-
ции совместно с Министерством здравоохранения Российской Федерации запустить 
проект «Школа этики научных исследований».

По случаю открытия «Школы этики научных исследований» 30 ноября 2023 г. состо-
ялось заседание, организованное директором НИИ общественного здоровья имени 
Н. А. Семашко А. Б. Зудиным, при участии министра науки и высшего образования 
Российской Федерации В. Н. Фалькова, министра здравоохранения Российской Фе-
дерации М. А. Мурашко, члена президиума Российской ассоциации содействия нау-
ке М. В. Воронцовой, заместителя начальника Управления Президента РФ по науч-
но-образовательной политике Е. К. Нечаевой, директора научно-образовательного 
центра права и биоэтики в сфере геномных исследований и применения генетиче-
ских технологий Университета имени О. Е. Кутафина О. С. Гринь, председателя ВАК 
В. М. Филиппова, научного руководителя Национального НИИ общественного здоро-
вья имени Н. А. Семашко Р. У. Хабриева, председателя Совета по этике Министерства 
здравоохранения Российской Федерации А. Л. Хохлова.

Собравшиеся обсуждали роль этической экспертизы в развитии научных исследова-
ний. НИИ организации здравоохранения и медицинского менеджмента ДЗМ принял 
участие в дискуссии, подтвердив тем самым актуальность и необходимость данной 
работы.

https://niioz.ru/news/meditsinskaya-etika-previshe-vsego/

Школа этики научных исследований
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14 декабря 2023 г. в рамках проекта «Научная лаборатория: Московская поликлини-
ка» состоялось важное заключительное мероприятие проекта в формате научного 
форума «Московская поликлиника», который прошел в здании Президиума РАН.

На форуме всестороннее освещение получили вопросы трансформации системы 
первичной медико-санитарной помощи, профессионального развития специалистов 
поликлинического звена и формирования у них исследовательских компетенций. 
Особое внимание было уделено презентациям результатов, полученных участни-
ками всех треков проекта в 2023 г. В пленарном заседании форума примут участие 
представители Российской академии наук, руководители Департамента здравоохра-
нения города Москвы и ФГБОУ ДПО «РМАНПО Минздрава России».

В пленарном заседании приняли участие представители РАН, РМАНПО и ДЗМ. Мо-
дератором выступила Елена Аксенова, сооснователь проекта и директор НИИОЗММ 
ДЗМ.  Также вас ждут презентации результатов, полученных участниками всех тре-
ков проекта в 2023 г., встреча с кураторами и полезное общение за чашкой кофе           
в перерывах между докладами.

https://niioz.ru/news/priglashaem-vas-prinyat-uchastie-v-nauchnom-forume/

Научный форум «Московская поликлиника»
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V Юбилейный научно-методический форум организаторов здравоохранения «Орга-
низационные решения – каркас столичного здравоохранения» стал важнейшим со-
бытием в рамках Российской недели здравоохранения. Организаторами одного из 
главных мероприятий страны, задающих тренды в сфере здравоохранения, высту-
пили Департамент здравоохранения Москвы и НИИ организации здравоохранения          
и медицинского менеджмента Москвы.

Совокупный охват просмотров трансляции торжественного пленарного заседания        
и трехдневных сессий превысил 22 000, причем из всех субъектов России. Более 
200 спикеров: врачей, ученых, экспертов – очно и в онлайн-формате – представили 
результаты научных разработок, поделились победами, достижениями и успешным 
практическим опытом в разных областях медицины.

Участники получили актуальную информацию о передовых практиках в области ор-
ганизации здравоохранения, инновационных методиках диагностики и лечения, ре-
зультатах научных исследований и уникальных компетенциях для фармацевтических 
ноу-хау, эффективных решениях менеджмента при использовании искусственного 
интеллекта. Обсудили важнейшие темы: минимизацию пациентских рисков благода-
ря внедрению высоких технологий; территориальное планирование и региональное 
развитие, обеспечивающее доступность медицинской помощи в любом уголке на-
шей большой страны; улучшение стационарной амбулаторной помощи и кадрового 
обеспечения; информатицизацию и телемедицину; генотерапевтические разработ-
ки и роботизированные технологии; популяризацию здорового образа жизни.

https://niioz.ru/news/nauchno-metodicheskiy-forum-organizatorov-
zdravookhraneniya-o-prochnom-karkase-stolichnogo-zdravookh/

V Юбилейный научно-методический форум 
организаторов здравоохранения
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Командой НИИОЗММ ДЗМ подготовлен новый выпуск дайджеста «Медицинский туризм                   
и экспорт медицинских услуг», который освещает реализацию федерального проекта «Раз-
витие экспорта медицинских услуг» национального проекта «Здравоохранение».
В шестом выпуске дайджеста опубликованы отраслевые новости в России и за рубежом, 
опыт регионов по построению местных программ развития экспорта медицинских услуг, 
опыт развития медицинского туризма в медицинских организациях, подведомственных Де-
партаменту здравоохранения города Москвы, развитие оздоровительного туризма России, 
вопросы сервиса и стандартизации, зарубежная практика дружественных стран, современные 
В2В-инструменты развития отрасли, международный маркетинг, вопросы цифровой транс-
формации отрасли и международного страхования в медицинском туризме, обзор научных 
публикаций, истории медицинских туристов и правовые вопросы.
С 2021 г. НИИОЗММ ДЗМ выпускает специализированный дайджест «Медицинский туризм           
и экспорт медицинских услуг», являющийся информационным ресурсом об успехах развития 
экспорта медицинских услуг и медицинского туризма города Москвы и российских регионов, 
освещая столичную и региональную практику, вопросы маркетинга и науки, образовательные 
инициативы и правовые аспекты.

https://niioz.ru/news/opublikovan-shestoy-nomer-elektronnogo-daydzhesta-
meditsinskiy-turizm-i-eksport-meditsinskikh-uslug/

НОВОСТИ

Медицинский туризм и экспорт медицинских услуг
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Жизнь в большом городе, имеющая неоспоримые плюсы, требует и особо 
тщательного отношения к своему здоровью. А для этого нужен надежный 
проводник с высоким экспертным статусом – такой как журнал «Здоровье 
мегаполиса», ежеквартальное электронное научное рецензируемое издание, 
освещающее самые актуальные темы общественного здоровья и медицины. 
Это и инновационные технологические разработки, и научные исследования, 
и лучшие клинические практики в области городского здравоохранения. Вы-
пускается НИИ организации здравоохранения и медицинского менеджмента 
с 2020 г.

В декабре публикован четвертый выпуск журнала, посвященный актуальным 
вопросам: сохранение здоровья детей и эмоционального благополучия сту-
дентов, внутренний медицинский туризм, кадровое обеспечение организаций 
медицинскими специалистами и уникальный тренд современного здравоохра-
нения – хирургия одного дня.

Читательская аудитория у журнала широкая: научные работники, преподава-
тели вузов, руководители органов и учреждений здравоохранения, практику-
ющие врачи, социологи, экономисты – все, кому интересна тема здравоохра-
нения крупных городов.

Издание входит в специализированную базу данных «Российский индекс 
научного цитирования» (РИНЦ) и перечень рецензируемых научных изданий 
Высшей аттестационной комиссии при Министерстве науки и высшего обра-
зования Российской Федерации.

О журнале «Здоровье мегаполиса»
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Журнал «Здоровье мегаполиса» подключен к международной системе библи-
ографических ссылок CrossRef и безвозмездно присваивает цифровые инди-
каторы DOI и Crossmark всем научным работам, обеспечивает полнотекстовое 
архивирование публикаций и их метаданных на русском и английском языках 
на платформах Cyberleninka и eLIBRARY, включен в Базу данных и Рефератив-
ный журнал ВИНИТИ РАН, каталог периодических изданий Ulrich’s Periodicals 
Directory, библиографическую базу данных World Cat, международный библи-
отечный каталог EBSCO.

https://niioz.ru/news/zdorove-megapolisa-v-nadezhnykh-rukakh/
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Обеспечению лекарственной безопасности, наращиванию пула отечественных ме-
дикаментов, как оригинальных, так и воспроизведенных, в последние годы уделяет-
ся большое внимание в нашей стране. Эта работа тесно взаимосвязана с расширени-
ем клинических исследований лекарственных препаратов.

Руководство Москвы оказывает комплексную поддержку развитию фармацевтиче-
ского сектора столицы, начиная с области клинических исследований и заканчивая 
строительством новых высокотехнологичных фармацевтических производств, до-
бившись значительных успехов.

Обо всем этом – в новом выпуске журнала «Московская медицина».

https://niioz.ru/news/zhurnal-moskovskaya-meditsina-6-58-2023-
klinicheskie-issledovaniya-i-farmatsevtika-v-stolitse/

Клинические исследования и фармацевтика в столице
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14 декабря 2023 г. в России официально завершился Год педагога и наставника.                  
В различных регионах страны, включая столицу, прошли приуроченные к его окон-
чанию торжественные и научно-практические мероприятия: выставки, конкурсы, 
конференции.

Свой весомый вклад в научно-методологическое обеспечение развития наставни-
чества в системе здравоохранения вносит ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ». Разработкой этой 
тематики институт занялся еще 4 года назад, когда изучение наставничества было 
включено в число ключевых исследовательских направлений. Результаты анализа 
отразились в вышедшей в том же году коллективной монографии «Развитие кадро-
вого потенциала столичного здравоохранения».

Заметным продвижением в теоретико-методологическом плане стала разработка ли-
нейки из 7 моделей наставничества, которая была апробирована на многочисленных, 
организованных на базе института научно-практических мероприятиях и получила 
поддержку специалистов. За этим последовала разработка необходимых для их вне-
дрения проектов нормативных актов, а также серия вышедших в 2021–2022 гг. мето-
дических рекомендаций, предоставляющих медицинским организациям более под-
робную информацию о моделях и подходах к их практической реализации. В этот же 
период ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» был разработан и запущен сайт «Московская медицина. 
Наставничество», предусматривающий, помимо знакомства с актуальной информа-
цией, интерактивное взаимодействие с пользователями сайта, призванное помочь 
медицинским организациям выбрать подходящую для них модель наставничества.

Объявление 2023 года Годом педагога и наставника стало хорошим поводом для 
подведения итогов работы, проделанной ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» за прошедший пери-

Год педагога и наставника завершен, развитие 
наставничества продолжается
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од. Весь накопленный материал, включая практические разработки, был обобщен 
в коллективной монографии «Развитие наставничества в столичном здравоохране-
нии: новые подходы и возможности», опубликованной осенью 2023 г. Эксперты ГБУ 
«НИИОЗММ ДЗМ» продолжают свои исследования в данной сфере и обязательно по-
знакомят медицинскую и научную общественность с новыми интересными и полез-
ными наработками.

https://niioz.ru/news/god-pedagoga-i-nastavnika-zavershen-razvitie-
nastavnichestva-prodolzhaetsya/
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Еженедельные краткие научные заметки в разделах «Наукометрия» и «Тренды меди-
цинской науки» на сайте ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» в декабре были посвящены различ-
ным аспектам наукометрического анализа (за пятилетний период – с 2017 по 2021 г.) 
в области ценностно-ориентированного здравоохранения (ЦОЗ): отдел мониторинга 
научной деятельности провел анализ количественного и долевого распределения 
публикаций по квартилям научных изданий, в разрезе четырех основных типов кол-
лабораций и показателей их цитируемости, дал общую и сравнительную характери-
стику тематических кластеров в этой области с учетом распределения по диапазо-
нам перцентиля проминентности, а также массовости, актуальности и цитируемости.

https://niioz.ru/news/otdel-monitoringa-nauchnoy-deyatelnosti-provel-analiz-
za-pyatiletniy-period/

https://niioz.ru/news/analiz-obshchikh-pokazateley-za-pyatiletniy-period/

Ценностно-ориентированное здравоохранение: 
наукометрический анализ
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Проведено исследование с целью изучения актуальных зарубежных подходов 
к оценке качества лечения пациентов с хронической обструктивной болезнью 
легких (ХОБЛ).

Были поставлены задачи рассмотреть ряд критериев оценки качества (инди-
каторы качества) лечения, применяемых на этапах терапии ХОБЛ. В работе 
приведены подробные примеры наборов индикаторов качества. В ходе вы-
полнения исследования отмечено, что чаще всего для отбора индикаторов 
качества применяется методика Дельфи. Для повышения качества возможна 
автоматизация процессов сбора и анализа цифровых показателей медицинской 
деятельности.

Авторы делают вывод, что автоматизация извлечения данных из электрон-
ных медицинских карт (ЭМК) может способствовать более широкому приме-
нению индикаторов качества. Дальнейшее развитие систем ЭМК является 

ИССЛЕДОВАНИЯ

Актуальные зарубежные подходы к оценке качества 
лечения пациентов с ХОБЛ
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многообещающим подходом в свете расширения возможностей для проведе-
ния оценок и совершенствования качества лечения ХОБЛ.

Исследование выполнено по результатам поиска сведений в библиографиче-
ской базе PubMed / Medline.

 
https://niioz.ru/news/aktualnye-zarubezhnye-podkhody-k-otsenke-kachestva-
lecheniya-patsientov-s-khobl/
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Следующий, 2024 год в России объявлен Годом семьи. Тем самым государство обо-
значает одно из ключевых направлений социальной политики.
Выработка адекватной молодежной и семейной политики требует изучения брач-
но-семейных и репродуктивных установок молодежи. Одно из таких исследований 
было проведено под руководством д. э. н. О. А. Александровой (отдел организации 
здравоохранения ГБУ «НИИОЗМ ДЗМ») и касалось московского студенчества. Установ-
ки молодежи выявлялись с помощью массового опроса и фокусированных групповых 
интервью.
Согласно полученным данным, около 57 % столичных студентов считают «идеальным» 
наличие в семье двух детей, а 32 % – трех. Применительно же к своей будущей семье 
желательным видится наличие двух (53 %) или трех (25 %) детей, на рождение одного 
ребенка ориентированы 13 % респондентов. При этом две трети респондентов счи-
тают наиболее подходящим для рождения первого ребенка возраст от 23 до 26 лет.
Желание иметь детей настроенные на родительство студенты объясняют задачей 
продолжения рода (36 %), потребностью в тех, «кого можно любить и о ком нужно 
заботиться» (27 %), представлением о том, что «без детей настоящей семьи не бы-
вает» (17 %).
Таким образом, хотя большинство московских студентов в настоящее время деклари-
рует желание иметь двоих детей, отношение к многодетности у них – положительное. 
Соответственно, задача государства состоит в том, чтобы подкрепить позитивные 
репродуктивные установки объективными условиями, касающимися уровня и каче-
ства жизни молодых семей.

https://niioz.ru/news/reproduktivnye-ustanovki-moskovskogo-studenchestva/

Репродуктивные установки московского студенчества
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В журнале «Здоровье мегаполиса» опубликована статья экспертов ГБУ «НИИОЗММ 
ДЗМ», касающаяся изучения характеристик и применимости дерматологического 
индекса оценки качества жизни у пациентов с псориазом.

Целью исследования стало изучение применимости дерматологического индекса 
оценки качества жизни (ДИКЖ) у пациентов с псориазом. В исследовании были по-
ставлены задачи проанализировать зарубежную научную литературу, освещающую 
подходы к применению ДИКЖ.

Статья может быть интересна организаторам здравоохранения, дерматологам,                 
а также врачам других специальностей, принимающим участие в лечении пациентов            
с псориазом.

https://niioz.ru/news/svoystva-i-primenenie-dermatologicheskogo-indeksa-
otsenki-kachestva-zhizni-u-patsientov-s-psoriazom/

ПУБЛИКАЦИИ

Свойства и применение дерматологического индекса 
оценки качества жизни у пациентов с псориазом
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В апреле этого года в журнале Journal of Graduate Medical Education вышла ста-
тья, посвященная программам наставничества в ординатуре. Преимущества на-
ставничества во время обучения в ординатуре хорошо известны. Исследова-
ния продемонстрировали положительную корреляцию между наставничеством                                                                             
и профессиональным развитием, продуктивностью и академическими успехами. 
Ординаторы, которые находят наставников, с большей вероятностью будут приня-
ты на работу по желаемым специальностям и сдадут квалификационные экзамены. 
Наставничество также ценно для благополучия ординаторов, повышения удовлет-
воренности работой и снижения уровня их эмоционального выгорания. Кроме того, 
наставничество может способствовать разнообразию, справедливости и инклюзив-
ности в медицине, поскольку те, кто недостаточно представлен в медицине, могут 
получить уникальные преимущества от наставничества.

В обзоре рассматривались исследования, в которых описывались официальные про-
граммы наставничества в области последипломной медицины и связанные с ними 
оценки и результаты. Было обнаружено, что программы наставничества различались 
в зависимости от заявленных целей, дизайна, структуры и оценки.

В работе подчеркивается мысль о том, что принципы разнообразия, справедливости 
и инклюзивности должны учитываться при разработке, внедрении и оценке офици-
альных программ наставничества.

https://clck.ru/37Jjob

Программы наставничества в ординатуре
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Эксперты отдела организации здравоохранения ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» в рамках ра-
боты над одной из тем НИР «Научно-методическое обеспечение организационных 
аспектов повышения доступности и качества медицинской помощи в государственной 
системе здравоохранения города Москвы» поделились результатами экспертного 
опроса в журнале «Здравоохранение Российской Федерации» (входит в Scopus).
В своем проспективном исследовании авторы провели: анализ вторичной инфор-
мации и серию экспертных интервью. В интервью приняли участие руководители 
и врачи медицинских организаций Москвы и российских регионов, представители 
сферы ИКТ, которые занимаются разработкой и реализацией ПО для МО. Также было 
привлечено некоторое количество экспертов из научного сообщества, которые специ-
ализируются на проблемах применения современных ИТ. Экспертам предлагалось 
развернуто ответить на ряд вопросов, касающихся специфики развития чат-ботов, 
практики применения и распространения чат-ботов, а также возможностей исполь-
зования данной технологии при организации оказания медицинской помощи прежде 
всего как средства коммуникации и получения необходимой информации пациентом 
о ходе лечения.

https://niioz.ru/news/mnenie-ekspertov-otnositelno-ispolzovaniya-
meditsinskikh-chat-botov/

Чат-боты – современная реальность 
консультирования в медицине
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В монографии представлено комплексное междисциплинарное исследование, ини-
циированное Аппаратом Уполномоченного по правам человека в г. Москве и направ-
ленное на изучение проблематики алкоголизма и наркомании в городе, а также на 
выработку предложений по улучшению ситуации. В ходе исследования изучены ма-
териалы научных и аналитических публикаций, релевантные теме исследования ста-
тистические материалы и нормативные правовые акты. Проведен анализ публикаций 
в социальных медиа (при помощи выгрузки инфополя), телефонный опрос населения     
г. Москвы (CATI), экспертные интервью с руководителями социально-реабилитаци-
онных центров и представителями медицинских организаций, а также глубинные 
интервью с пациентами психиатрических больниц и с лицами, прошедшими реаби-
литацию от наркотической зависимости.
Исследование может быть полезно для руководителей медицинских организаций          
и структурных подразделений сети Департамента здравоохранения города Москвы,        
а также представителей аппарата правительства Москвы  для определения актуаль-
ных направлений работы с населением в сфере охраны здоровья и просвещения.

https://clck.ru/37Jjrj

Проблематика алкоголизма и наркомании 
и противодействие им в городе Москве
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В обзоре представлена информация об этапах (траектории) обучения врачей-нейро-
хирургов за рубежом (страны Америки, Европы) и в Российской Федерации, начиная 
с момента выбора направления обучения в медицинской школе, дающего возмож-
ность начала профессиональной деятельности, и заканчивая получением разреше-
ния на осуществление медицинской профессиональной деятельности и последую-
щим непрерывным профессиональным развитием. Делается акцент на отличиях           
в длительности обучения в разных странах, количественном и качественном содер-
жании программ обучения, особенностях проведения экзаменов, аттестаций специ-
алистов и системы допуска их к профессиональной деятельности, роли профессио-
нальных сообществ в непрерывном медицинском образовании.

Работа предназначена для специалистов в области организации здравоохранения            
и общественного здоровья, руководящих и педагогических работников клинических 
кафедр, специалистов образовательных организаций высшего образования.

https://niioz.ru/upload/iblock/764/7644585e757fb1c3a06d06fe77b7264f.pdf

Современные подходы к организации обучения 
врачей-нейрохирургов
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В журнале «Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины» 
опубликована статья экспертов ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», посвященная факторам риска 
развития и вопросам организации лечения хронической обструктивной болезни лег-
ких в первичном звене в Нидерландах.

Целью исследования стало изучение опыта Нидерландов по развитию и повыше-
нию качества медицинской помощи при хронической обструктивной болезни легких          
в сети первой линии. В задачи исследователей входил анализ релевантных научных 
источников.

Опубликованные результаты могут быть интересны организаторам здравоохране-
ния, пульмонологам, а также другим специалистам, оказывающим медицинскую по-
мощь пациентам с хронической обструктивной болезнью легких.

https://niioz.ru/news/faktory-riska-razvitiya-organizatsiya-lecheniya-i-
indikatory-kachestva-terapii-khobl-v-pervichnom-zv/

Факторы риска развития, организация лечения 
и индикаторы качества терапии ХОБЛ в первичном 
звене: опыт Нидерландов
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Научные сотрудники отдела организации здравоохранения ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» в рамках 
выполнения проекта «Научно-методическое обеспечение организационных аспектов повы-
шения доступности и качества медицинской помощи в государственной системе здравоох-
ранения города Москвы» поделились результатами исследований в журнале «Региональная 
экономика и управление: электронный научный журнал».
В современной инновационной медицине с применением новейших достижений в области 
ИКТ все важнее оценивать интеллектуальные возможности каждого работника и МО в целом. 
Это становится возможным тогда, когда существует набор разноплановых методов оценки 
возможностей МО и, соответственно, интеллектуального потенциала. До недавнего времени 
такой акцент был сделан на коммерческих предприятиях и в меньшей степени затрагивал 
организации бюджетной сферы. Однако зарубежный опыт иллюстрирует разнообразный 
спектр подходов к оценке интеллектуального потенциала МО. На основе систематизации 
зарубежных подходов обоснована необходимость консолидации лучших зарубежных практик 
для выстраивания отечественной системы оценки интеллектуального потенциала МО, так 
как сегодня важно иметь набор эффективных инструментов измерения интеллектуального 
потенциала МО для повышения их производительности и эффективности работы системы 
здравоохранения. Для отечественной медицины, которая в настоящее время переживает 
активную модернизацию (замена оборудования в стационарах, переоснащение первичного 
звена, внедрение новейших технологий диагностики, развитие телемедицины), внедрение 
подходов к оценке эффективности применения и развития своего интеллектуального потен-
циала становится одной из ключевых и злободневных задач.
Проведенная авторами статьи работа по систематизации зарубежных практик в решении дан-
ной проблемы позволит консолидировать лучшие методики для возможности выстраивания 
отечественной системы оценки интеллектуального потенциала МО.

https://niioz.ru/news/sotrudnikami-niiozmm-proveden-analiz-primeneniya-
zarubezhnogo-opyta-otsenki-intellektualnogo-potents/

Зарубежный опыт оценки интеллектуального 
потенциала в медицине
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