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В обзоре представлены результаты анализа и обобщения 74 систематических 

обзоров, метаанализов и статей, опубликованных за период c 2015 по 2023 год авторами из 

33 стран, в которых описаны особенности цифрового (электронного) здравоохранения за 

рубежом. Приведены сведения об инновационном цифровом здравоохранении и новых 

цифровых технологиях в здравоохранении. Освещены новые данные в области 

искусственного интеллекта и цифровой медицины, а также интернета и цифровой 

медицины. Раскрыто влияние цифрового здравоохранения на качество медицинской 

помощи. Отражено использование цифрового здравоохранения для борьбы с пандемией 

COVID-19. Показана важность грамотности различных групп населения в области 

цифрового здравоохранения. Описан новый трансдиагностический поведенческий синдром 

у некоторых людей – «киберхондрия», связанный с их тревогой о здоровье и 

проявляющийся в чрезмерных онлайн-поисках информации медицинского характера. 

Предназначено для специалистов в области организации здравоохранения, 

руководителей медицинских организаций. 
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