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Аннотация  

Предыстория и цели: Исследования в этой области сосредоточены на остром шизофреноподобном 

психотическом расстройстве, поскольку более половины случаев прогрессируют до хронического 
течения, проявляющегося как шизофрения или шизоаффективное расстройство. Исследования 

показали связь между вирусной инфекцией и началом психоза, а также изучается влияние вирусов 

на клиническое течение заболевания. Следовательно, в случаях, когда этот тип психоза сочетается 
с вирусным заболеванием, есть убедительные основания для выявления общих черт как в лечении, 

так и в исходе. Продолжающаяся глобальная пандемия COVID-19 предоставляет уникальную 

возможность оценить эти изменения. Цель этого исследования двоякая: во-первых, изучить 

клинические характеристики острого шизофреноподобного психотического расстройства в 
контексте пандемии, а во-вторых, проанализировать терапевтические вмешательства и результаты.  

Материалы и методы: Было проведено неинвазивное наблюдательное исследование, в котором 310 

пациентов с острым шизофреноподобным психотическим расстройством, поступивших в качестве 
стационарных пациентов в психиатрическую больницу, были разделены на две группы в 

зависимости от наличия COVID-19 (группа I – F23.2 с COVID-19): 222 пациента; группа II – F23.2 

без COVID-19: 88 пациентов). После выписки пациенты обеих групп находились под клиническим 

наблюдением на амбулаторном лечении в течение 36 месяцев. Результаты: Результаты показали, 
что острое шизофреноподобное психотическое расстройство, связанное с COVID-19, 

характеризовалось большей выраженностью продуктивных симптомов и включением темы 

пандемии в психотические симптомы. Этим пациентам давали более высокие дозы 
антипсихотических препаратов.  

Выводы: Исход этого типа психоза является последовательным, независимо от перенесенной в 

начале заболевания инфекции, и характеризуется хроническим течением с преимущественным 

переходом в шизофренический процесс. 


