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Круглый стол «Открытая медицинская наука: 
междисциплинарная научная работа в интересах 
развития московской медицины»

9 февраля состоялся круглый стол «Открытая медицинская наука: 
междисциплинарная научная работа в интересах развития московской медицины». 
Впервые онлайн-формат с прямой трансляцией на цифровой платформе 
«Московская медицина. Мероприятия» трансформировался в «открытый 
микрофон», доступный для всех экспертов и участников научной программы 
московского здравоохранения. К мероприятию подключилось более 2500 зрителей 
со всех регионов России, подтверждая, что Москва сегодня – прогрессивная 
столица российской науки, источник уникальных научных разработок 
и реализованных проектов мирового уровня. 
 
Круглый стол стал финальным аккордом в череде профессиональных событий 
празднования Дня российской науки, включая торжественное заседание 
к 300-летию Российской академии наук в Кремлевском дворце, где Президент 
России В. В. Путин обозначил важнейшую роль междисциплинарности науки 
и необходимость ее развития на принципах открытости. НИИ организации 
здравоохранения и медицинского менеджмента ДЗМ планирует проведение ряда 
профильных, научных мероприятий в рамках празднования 30-летнего юбилея 
со дня основания.

МЕРОПРИЯТИЯ

https://niioz.ru/news/den-rossiyskoy-nauki-zavershilsya-finalnym-akkordom-
professionalnogo-kruglogo-stola-/
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Машина времени в медицину

 

Иммерсивная экскурсия «Машина времени в медицину» в знаменитом Российском 
музее медицины произвела фурор. 9 февраля в центре Москвы состоялось захва- 
тывающее шоу-путешествие в мир медицинской науки: от времен Екатерины 
и Петра до прогрессивного будущего, начавшегося уже сегодня. Оригинальный 
проект был разработан Национальным НИИ общественного здоровья имени 
Н. А. Семашко, Российским музеем медицины и НИИ организации здравоохранения 
и медицинского менеджмента. 
 
Гостей впечатлили масштабы просветительской работы по профилактике 
«социальных» заболеваний и здоровому образу жизни, идейным вдохновителем 
которой выступал народный комиссар здравоохранения РСФСР, врач, председатель 
Всесоюзного гигиенического общества Н. А. Семашко. 
 
Посетители необычной экскурсии ушли с чувством удовлетворенного любопытства 
и защищенности своего здоровья, ведь столичная медицина развивается 
семимильными шагами и может гордиться своим главным результатом: за 100 лет 
продолжительность жизни увеличилась на 40 лет! Казавшееся фантастикой 
и недостижимым воплотилось в жизнь.

 

https://niioz.ru/news/moskvichi-v-vostorge-ot-puteshestviya-na-mashine-
vremeni-v-meditsinu-/
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Форум будущих технологий

13–14 февраля 2024 г. на площадке Центра международной торговли в Москве 
состоялся второй Форум будущих технологий – 2024. Присутствовать в эти дни 
на мероприятии такого масштаба стало честью для команды главной еженедельной 
газеты для медиков и пациентов Москвы «Московская медицина. Cito». Издание 
стало информационным партнером мероприятия, сотрудники редакции вели 
текстовую трансляцию в социальных сетях, публиковали фото и видео с места 
событий. 
 
На выставке Форума будущих технологий – 2024 Фонд Росконгресс представил 
Президенту Российской Федерации передовые российские проекты в области 
здравоохранения – инициативы направления «Росконгресс Медицина» 
и экосистемы «Здоровое общество». 
 
Экосистема «Здоровое общество» – экспертная платформа Фонда Росконгресс 
в области здравоохранения, объединяющая представителей органов 
государственной власти, научного сообщества, организаторов здравоохранения 
и разработчиков медицинских технологий для продвижения достижений 
отечественного здравоохранения и технологий в России и за рубежом. 
На сегодняшний день «Здоровое общество» реализует социально значимые 
инициативы, а также оказывает поддержку перспективным медицинским 
технологиям.

https://niioz.ru/news/fond-roskongress-predstavil-peredovye-proekty-v-
oblasti-zdravookhraneniya/
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Круглый стол по репродуктивному медицинскому 
туризму

16 февраля 2024 г. на площадке I Сеченовского международного форума материн-
ства и детства состоялся круглый стол по репродуктивному медицинскому туризму, 
организаторами которого выступили Сеченовский университет и НИИ организации 
здравоохранения и медицинского менеджмента ДЗМ.
 
Состав участников позволил сформировать новый взгляд на развитие 
специализированных видов туризма. На круглом столе обсудили вопросы 
финансовой и нефинансовой поддержки участников рынка со стороны таких 
организаций, как Российский экспортный центр и региональные центры поддержки 
экспорта. 
 
Эксперты НИИОЗММ ДЗМ представили масштабные методические наработки, 
позволяющие медицинской организации любой формы собственности и уровня 
готовности к приему иностранных пациентов получить пошаговый план развития 
направления, использовать шаблонные регламентирующие документы.

 

https://niioz.ru/news/eksperty-obsudili-razvitie-meditsinskogo-turizma-pod-
egidoy-niiozmm-/
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В Московском парламентском центре состоялась 
презентация НИР

19 февраля в Московском парламентском центре состоялась презентация научно-
исследовательской работы «Право на охрану здоровья и медицинскую помощь 
несовершеннолетних граждан в рамках организации системы диспансеризации 
школьников в городе Москве». 
 
Исследование было проведено НИИ организации здравоохранения и медицинского 
менеджмента по заказу и в сотрудничестве с Уполномоченным по правам человека 
в городе Москве. 
 
Результаты НИР базируются на анализе социальных медиа, телефонного 
и онлайн-опросов, экспертных интервью, проведенных с апреля по ноябрь 2023 г. 
В опросе приняли участие более 800 взрослых – родителей или законных 
представителей несовершеннолетних и 450 детей школьного возраста. 
В настоящее время данная научно-исследовательская работа — одно из самых 
подробных исследований о школьной диспансеризации в Москве.

https://niioz.ru/news/v-moskovskom-parlamentskom-tsentre-sostoyalas-
prezentatsiya-nir/
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Юбилей как двигатель развития  
 
 

 
В 2024 г. Научно-исследовательский институт организации здравоохранения 
и медицинского менеджмента Департамента здравоохранения Москвы отмечает 
двойной юбилей. 
 
За эти годы институт стал полноценной экосистемой для профессионалов системы 
столичного здравоохранения, «научно-исследовательской меккой» для ученых, 
врачей, социологов, специалистов среднего звена, медицинских статистиков и 
многих других. Созданы все условия для горизонтального и вертикального развити 
каждого сотрудника. Возглавляемый профессором Еленой Аксеновой институт 
объединяет не просто отделы, а истинных лидеров здравоохранения: крупнейший 
центр медицинской статистики, единственный в своем роде центр медико-
социологических исследований; центр образования с собственными ординатурой, 
аспирантурой, магистратурой и курсами повышения квалификации. 
 
Свыше тысячи высококлассных специалистов, обладателей высших ученых званий 
и наград, вносят огромный вклад в научное пространство Москвы, строят будущее 
сегодня, опираясь на многолетний успешный опыт сотрудничества с врачами 
и применяя технологии, опережающие время. 

НОВОСТИ
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Важна роль института и в научном обосновании реформ московской системы 
здравоохранения, которая развивается и растет быстрее всех в мире. Разработаны 
тысячи авторитетных исследований на благо города и его жителей.

 

 
Скорая и неотложная медицинская помощь

Эксперты отдела мониторинга научной деятельности проанализировали 
разнообразные наукометрические данные (общее число публикаций, число 
просмотров, цитируемость, количественные и долевые квартильные показатели, 
издания и страны-лидеры), характеризующие публикационный ландшафт для 
предметной области Emergency medicine (скорая и неотложная медицинская 
помощь), которая входит в тематическое направление Medicine классификатора All 
Science Journal Classification (ASJC), используемого в международной базе научного 
цитирования Scopus. Соответствующие новостные научные заметки размещены 
в разделах «Наукометрия» https://niioz.ru/news/?PROP=THEME&VAL=Наукометрия 
и «Тренды» https://niioz.ru/news/?PROP=THEME&VAL=Тренды%20в%20
медицинской%20науке

https://niioz.ru/news/yubiley-kak-dvigatel-razvitiya/
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О мерах совершенствования системы 
здравоохранения в разных странах

В рамках исполнения темы НИР «Научное обоснование подходов к преобразованию 
деятельности амбулаторно-поликлинических учреждений, подведомственных 
ДЗМ» экспертами НИИ организации здравоохранения и медицинского 
менеджмента проведено исследование о мерах, принимаемых в европейских 
странах, по обеспечению устойчивости систем здравоохранения после пандемии 
COVID-19. 
 
Выявлено, что в рамках мер по преобразованию и совершенствованию системы 
здравоохранения большинство стран идет по пути увеличения государственных 
расходов на нужды здравоохранения и разработку программ (планы 
восстановления и жизнестойкости) более эффективного использования ресурсов, 
выбирая те направления, которые приносят наиболее значимый эффект для всей 
системы здравоохранения. 
 
В число приоритетных направлений развития здравоохранения включены 
первичная медико-санитарная помощь и профилактика, меры по укреплению 
и поддержанию кадровых ресурсов здравоохранения, развитие цифровых 

ИССЛЕДОВАНИЯ
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технологий, ценообразование лекарственных препаратов, защита наиболее 
уязвимых слоев общества и некоторые другие.

Организация работы мультидисциплинарных команд 
первичного звена здравоохранения в условиях 
мегаполиса 
 

В рамках участия в работе Всероссийского форума молодых ученых, посвященного 
300-летию Российской академии наук и 80-летию отделения медицинских наук 
РАН «Медицинская наука: вчера, сегодня, завтра», сотрудниками ГБУ «НИИОЗММ 
ДЗМ» подготовлены материалы для доклада по теме «Организация работы 
мультидисциплинарных команд первичного звена здравоохранения в условиях 
мегаполиса». 
 
Проведено исследование российских и зарубежных практик по применению 
мультидисциплинарных моделей ведения пациентов, страдающих хроническими 
неинфекционными заболеваниями. 
 
В исследовании авторами отражены особенности взаимодействия участников 
команд как с пациентом, так и между собой, также рассмотрены вопросы 
эффективности и целесообразности применения командного подхода при 
оказании населению первичной медико-санитарной помощи. Продемонстрирована 
неотъемлемая роль командного подхода при оказании медицинской помощи 
пациентам с установленным хроническим неинфекционным заболеванием.

https://niioz.ru/news/provedeno-issledovanie-o-merakh-
sovershenstvovaniya-sistemy-zdravookhraneniya-v-raznykh-stranakh/
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Политика в отношении хронической болезни почек. 
Мировой опыт

Сотрудниками ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» было проведено исследование зарубежных 
практик оказания медицинской помощи населению при хронической болезни 
почек. В работе содержится анализ проблем, с которыми сталкиваются 

специалисты в странах с низким, средним и высоким уровнем дохода, 
занимающиеся лечением пациентов, страдающих хроническими неинфекционными 
заболеваниями, в том числе осложненными развитием хронической почечной 
недостаточности. 
 
Исследование предназначено для специалистов первичного звена 
здравоохранения, специалистов в области организации здравоохранения, 
участвующих в совершенствовании системы оказания медицинской помощи 
населению по профилю «нефрология». 
 

https://niioz.ru/news/organizatsiya-raboty-multidistsiplinarnykh-komand-
pervichnogo-zvena-zdravookhraneniya-v-usloviyakh-m/

https://niioz.ru/news/politika-v-otnoshenii-khronicheskoy-bolezni-pochek-
mirovoy-opyt/
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Подходы к организации реабилитационной помощи 
за рубежом 
 

Специалисты ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» провели работу по изучению практик 
организации реабилитационной помощи за рубежом. Выявлено, что в странах 
с высоким уровнем дохода, таких как США, Великобритания, Япония, Германия, 
Франция, Сингапур, реализуется комплексная модель медицинской реабилитации, 
в основе которой лежат пациентоориентированный и междисциплинарный 
подходы. 
 
Общемировой тенденцией является наращивание применения в сфере 
реабилитации инновационных технологий: искусственного интеллекта, 
робототехники, телемедицины, виртуальной и дополненной реальности, 
разгрузочных технологий, нейробиоуправления, анализа больших данных и проч. 
Ожидается, что инновации смогут повысить эффективность и улучшить доступность 
реабилитационной помощи. 
 
В каждой стране приняты собственные подходы к контролю и оценке качества 
медицинской реабилитации. При этом критериями качества могут выступать как 
международные, так и национальные индикаторы, набор которых устанавливается 
на государственном или местном уровне и зависит от типа реабилитационного 
учреждения, решаемых с помощью оценки задач, принципов оказания 
медицинской помощи, способа финансирования и проч.

 
 

https://niioz.ru/news/podkhody-k-organizatsii-reabilitatsionnoy-pomoshchi-
za-rubezhom/
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Пилотный проект по формированию 
мультидисциплинарных команд в ТиНАО 
 

По согласованию с Департаментом здравоохранения города Москвы рабочей 
группой НИИ организации здравоохранения и медицинского менеджмента и 
ГБУЗ «Больница “Кузнечики” ДЗМ» проводился пилотный проект по организации 
работы междисциплинарной команды (МДК) в амбулатории поселения Курилово, 
являющейся структурным подразделением ГБУЗ «Больница “Кузнечики” ДЗМ» 
В декабре 2023 г. завершилась апробация пилотного проекта. 
 
В ходе пилотного проекта по организации работы мультидисциплинарной команды 
был расширен функционал врача общей практики и медицинской сестры, изменен 
график работы специалистов всех уровней, разработан пакет нормативной 
методической документации. 
 
Уникальной особенностью проекта являются разработанные и внедренные 
в практическую деятельность амбулатории модели телемедицинских технологий: 
консультация с узкими специалистами в онлайн-формате «врач – врач» 
и расширенная коллективная консультация по результатам приемов пациентов 
в формате еженедельного расширенного врачебного консилиума.

 
https://niioz.ru/news/pilotnyy-proekt-po-formirovaniyu-
multidistsiplinarnykh-komand-v-tinao/
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Методические рекомендации 
по оториноларингологии, психиатрии-наркологии, 
сердечно-сосудистой хирургии, трансплантологии, 
неврологии и медицинской реабилитации 

Экспертный совет по науке Департамента здравоохранения города Москвы
на заседаниях от 10 января, 23 января и 7 февраля 2024 г. рассмотрел 
методические рекомендации, представленные медицинскими организациями 
Москвы.

Принято решение рекомендовать методические рекомендации к печати 
и последующему внедрению в практику московского здравоохранения. 
 
Материалы к ознакомлению и использованию в практике размещены на сайте 
ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» в разделе «Методические рекомендации».

https://niioz.ru/news/novye-metodicheskie-rekomendatsii-po-
transplantologii-i-nevrologii/

ПУБЛИКАЦИИ
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Комплексные показатели, характеризующие 
состояние здоровья населения

Мировое научное сообщество за последние полвека разработало много индексов, 
измеряющих состояние здоровья населения на популяционном уровне, для самых 
разных целей здравоохранения. И большинство из них широко используется 
в здравоохранении с получением практически значимых результатов. При этом 
российские специалисты существенно отстают в методическом плане не только 
в разработке своих индексов, но и в применении зарубежных. Основная причина 
заключается в системном отставании сбора статистических данных. Однако 
активное развитие цифровизации в российском здравоохранении постепенно 
позволяет решить застарелую проблему. Москва, будучи лидером не только 
в России в развитии цифровых сервисов в здравоохранении и объединении их 
в платформенные решения, может занять приоритетные позиции в разработке 
и применении комплексных показателей, характеризующих здоровье населения 
по многим критериям, в том числе в мониторинге результативности политики 
здравоохранения.

https://niioz.ru/upload/iblock/288/288d0c8547b05bc64e9072b5b0f6e58c.pdf

https://niioz.ru/news/novye-metodicheskie-rekomendatsii-
otorinolaringologiya-psikhiatriya-narkologiya-serdechno-sosudistaya/

https://niioz.ru/news/novye-metodicheskie-rekomendatsii-po-
otorinolaringologii-i-meditsinskoy-reabilitatsii/
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Демографические особенности Москвы 
через призму переписи населения как основа 
политики здравоохранения
 

Актуальность темы определяется необходимостью использования данных переписи 
населения для оценки демографической ситуации и состояния здоровья популяции 
в мегаполисе. Накопленная в межпереписной период ошибка текущего учета 
естественного движения, и особенно миграции, существенно занижает численность 
населения и искажает его половозрастной состав. Это вносит неопределенность и 
помехи в планирование и организацию медицинской помощи населению. Новизна 
характеризуется комплексным характером исследования, в котором оцениваются 
во взаимодействии все компоненты демографической ситуации в отношении 
динамики численности, половозрастного состава населения, брачно-семейной 
структуры и рождаемости, смертности населения и ее причин. Практическая 
значимость связана с оценкой достижимости целевых индикаторов национальных 
проектов «Демография» и «Здравоохранение», а также программы «Столичное 
здравоохранение».

https://niioz.ru/moskovskaya-meditsina/izdaniya-nii/monografii/
demograficheskie-osobennosti-moskvy-cherez-prizmu-perepisi-naseleniya-
kak-osnova-politiki-zdravookhr/
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