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Аннотация 

Острое язвенное кровотечение по-прежнему является основной причиной 

госпитализации. В этом обзоре представлен структурированный подход к современному 

лечению язвенных кровотечений и освещена стратегия в ситуациях, когда имеется высокий 

риск их рецидива. Рассматриваются первоначальные методы лечения – фармакотерапия и 

эндоскопия, а также стратификация риска, хирургическое вмешательство и 

рентгенэндоваскулярная эмболизация, критически обсуждается их роль в лечении 

язвенных кровотечений с высоким риском рецидива. Освещена перспектива в отношении 

профилактической рентгенэндоваскулярной эмболизации. Помимо достижений 

фармакотерапии и эндоскопии, лечение кровотечений с высоким риском рецидива остается 

сложной задачей. Когда эндоскопия не эффективна и кровотечение не прекращается или 

рецидивирует, для его купирования показаны хирургические и рентгенологические методы. 

Хирургическое лечение эффективно, но оно по-прежнему связано с более высокой 

инвалидизацией, длительным пребыванием в больнице и летальностью. Артериальная 

эмболизация рекомендуется в качестве альтернативы хирургическому вмешательству и 

чаще заменяет хирургическое лечение у пациентов с тяжелым коморбидным фоном. 

Пациенты с данной проблемой часто относятся к пожилой и старческой возрастным 

группам, что связано с тяжелым коморбидным фоном и, следовательно, требует 

мультидисциплинарного подхода в лечении. Алгоритм лечения нуждается в четких 

критериях рисков и в структурированном лечебном подходе из-за более высокой 

заболеваемости и смертности по сравнению с обычным язвенным кровотечением. Кроме 

того, многообещающий подход профилактической эмболизации при язвенной болезни с 

высоким риском рецидива требует дальнейшего изучения. 

 

Полные реквизиты статьи для цитирования: Язвенные гастродуоденальные 

кровотечения с высоким риском рецидива. Тактика лечения / В. В. Бедин, И. Ю. Коржева, 

А. В. Власенко [и др.] // Московский хирургический журнал. – 2025. – № 2. – С. 200–212. – 

DOI 10.17238/2072-3180-2025-2-200-212. – EDN AYAEGQ.  


